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30 minut dla osiggania sukcesu metodg
Coachingu

Cena 19.00 zt

Dostepnos¢ zostato tylko kilka sztuk
Numer katalogowy 9788360528709

Kod EAN 9788360528709
Producent KOS

Autor Eva Kaminski

Opis produktu
W ciggu 30 minut bedziesz wiedzie¢ wiecej o coachingu!

Czy masz jakies cele? Czy chcesz w petni wykorzysta¢ swéj potencjat? Czy cho¢ raz zastanawiates$ sie, co mogtoby Cie
wesprze¢ na drodze do osiggniecia celéw?

Ksigzka ta w ciggu 30 minut przekaze Ci informacje na temat profesjonalnego coachingu i self-coachingu. Poznasz codziennag
praktyke doradztwa i w ten sposéb bedziesz chroniony przed manipulacjami. Przyktady z zycia codziennego pokaza ci, jak
samemu mozna miec zysk z coachingu.

Przeczytasz:

- €0 znaczy coaching i self-coaching,

- jak wykorzystywac te instrumenty dla siebie,

- jak osiggac za ich pomoca cele zawodowe i osobiste, oraz jak utrzymac sukces,

- jak sam okreslasz kierunek swojego zycia.

Eva Kaminski pracujac jako doradca dla duzego instytutu treningowego, zdobyta wielkg stawe jako ekspert w dziedzinie
coachingu. Wspiera liczne firmy i osoby prywatne w tym, aby znalazty wtasng droge do sukcesu i konsekwentnie nig kroczyty.

Pozostate informacje:

Spis tresci

Przyktadowy fragment ksigzKki
Tyt oktadki

ISBN: 978-83-60528-70-9
liczba stron: 84

format: 112x165 mm
oprawa: miekka
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