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Opis produktu
Zazwyczaj wyobrażamy sobie anioły jako pucułowate dzieci ze skrzydełkami, zapominając, że anioły to potężne istoty,
sprzymierzeńcy w walce z trudami dnia codziennego.
Nawiązanie bliskiego kontaktu i doświadczenie obecności wezwanego do siebie anioła, wymaga Twojego otwarcia na wszystko
co ponadzmysłowe, mistyczne, spirytualne, boskie. Można to uczynić poprzez modlitwę lub medytacje, krok po kroku
zagłębiając się w anielską krainę szczęśliwości.
Dzięki tej książce możesz nauczyć się, jak świadomie, bez lęku nawiązać kontakt z aniołami, dowiesz się również, o co prosić
konkretnego anioła. Pomogą Ci one budować udane związki z innymi ludźmi, rozwiązywać problemy i odnosić sukcesy w życiu.
Pozwól się prowadzić i inspirować.
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Fragment:

Anioł na ziemi

Chcę być aniołem u Jego boku,
bez skrzydeł i bez płaszcza białego,
ot tak, zwyczajnie, tak z doskoku,
posłańcem Pana naszego.

Serca głośno bijące uspokajam,
zmartwione wypełniam radością,
duszę rozdartą powoli ukajam,
otaczam moją miłością.

Twoje lęki odsuwam w cień,
odwagi tobie dodając,
piękny będzie następny dzień,
do niego się zbudzisz uśmiechając.
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Jak wielu z nas łączy szczęście z posiadaniem pieniędzy, z wartościami materialnymi, z dobrobytem. Badacze szczęścia w
wyniku światowych studiów dowiedli, że prawdziwe szczęście nie kryje się w dobrach materialnych, ani w koncie pełnym
pieniędzy. Dobrobyt nie daje gwarancji na dobre samopoczucie. Szczęście to zdolność w pokonywaniu trudności i przeszkód,
które powinniśmy rozumieć jako wyzwania losu. Dobrze, jeśli pokonujemy je własnymi siłami. Ludzie szczęśliwi nie porównują
się z innymi, patrzą na siebie koncentrując się na tym, co im sprawia radość.
Dla szczęścia jesteśmy gotowi uczynić bardzo wiele. Zmieniając pracę myślimy, że nowa przyniesie więcej radości, zmieniając
mieszkanie oczekujemy, że będziemy się w nim lepiej czuli, wyprowadzając się do innego miasta, chcemy zacząć wszystko od
nowa, etc. Jedna z moich przyjaciółek czuła się w swoim czasie bardzo nieszczęśliwa, w myślach zaplanowała wyprowadzkę do
innego miasta w nadziei wielkich pozytywnych zmian. Jak mylna była jej ocena. Jeśli wyjechałaby do innego miasta, zabrałaby
ze sobą bagaż swoich starych problemów, które uczyniły ją nieszczęśliwą. Nic bardziej mylnego. Najpierw powinna osiągnąć
wewnętrzny spokój, odzyskać utraconą równowagę, znaleźć szczęście w sobie samej. Zmiany w naszym życiu są bardzo
ważne, ale jakże często - przez nas przeceniane. Trudno było mi namówić koleżankę do nawiązania kontaktu z Aniołem
Szczęścia, ponieważ jest człowiekiem niewierzącym, zamkniętym na wszystko, co ponadzmysłowe i do tego bardzo upartym.
Ludzie, którzy mają interesującą pracę, miłych sąsiadów, kochającego partnera i udane dzieci, mogą również tęsknić za
głębokimi momentami szczęścia. Poznając lepiej siebie samego, zrozumieją, co im brakuje do szczęścia. W Piśmie Świętym
czytamy, że kto puka, temu będzie otwarte, a kto prosi, ten otrzyma. Pukaj więc do Anioła Szczęścia, proś go w krótkiej
modlitwie o klucz do niego. Proś go, aby nauczył cię być szczęśliwym. Spoglądając w lustro albo patrząc na figurkę anioła,
którą w domu powinieneś koniecznie posiadać, uśmiechnij się świadomie i celowo. Unoszenie kącików ust do uśmiechu jest
bardzo dobrym ćwiczeniem i jak podkreślają trenerzy szczęścia, pomocnym w poprawie naszego humoru. Wykonuj je raz po
raz, nawet jeśli nie masz szczególnych powodów do radości. Prawdziwy i szczery śmiech jest zawsze bardzo zdrowy, pracuje
przy nim około 42 mięśni. Otwórz się na szczęście, walcz o nie, żyj obecną chwilą i staraj się uchwycić świadomie każdy
przyjemny moment.
Szczęścia przeżyjesz w momencie, kiedy z przejęciem podziwiasz piękno natury, np. zachód słońca, kiedy trzymasz w
ramionach kochaną osobę, etc. Wiele jest jego wariantów i wiele dróg prowadzi do niego, właściwie tyle, ilu ludzi na całym
świecie. Każdy musi znaleźć swoją własną receptę!
Możesz doznać cudownego uczucia szczęścia, jeśli wykonujesz coś z wielką przyjemnością, zapominając o wszystkim wokół
siebie, jeśli zatopisz się w tym, co robisz. Nigdy nie zapomnę wyrazu twarzy mojej koleżanki, która posiadła sztukę haftu i
robiła to z wielką przyjemnością. Była szczęśliwa i zrelaksowana, trzymając w ręce materiał i igłę. Być może nie była w pełni
świadoma swojego własnego szczęścia, co też się często zdarza. Jak wiele zależy od naszych oczekiwań, od tego, co sobie
sami po szczęściu obiecujemy...
Ucz się szczęścia - mówi mój wiersz. Tak wiele zależy od ciebie samego: od tego, czy umiesz się zachwycić, czy jesteś
pozytywnie nastawiony do życia i czy chętnie zakładasz przysłowiowe różowe okulary. To prawda, że optymiści żyją łatwiej,
szczęśliwiej i nawet po ciężkich doznaniach losu nie zdejmują swoich okularów. Optymiści należą do ludzi otwartych,
spontanicznych, często ludzi wielkiej wiary. Drugą grupę stanowią ci, którzy stale narzekają, to oni powinni wejść w kontakt z
Aniołem Szczęścia, otworzyć się na jego wibracje, uśmiechnąć się do życia, spojrzeć na nie innymi oczami. Jeśli zaliczasz się
do tej właśnie grupy, zapisz się od zaraz na swój osobisty kurs szczęścia. Stare buddyjskie powiedzonko mówi: Jeśli uczeń jest
gotowy, to zjawia się nauczyciel.
Anioł Szczęścia będzie twoim nauczycielem, dzięki niemu uświadomisz sobie dar, którym obdarzyła cię natura - twoje zmysły.
Wreszcie ujrzysz to, na co dotąd nie zwracałeś uwagi, choć przechodziłeś koło tego tyle razy. Poczujesz prawdziwy smak tego,
co kosztujesz, usłyszysz dźwięki, przy których staną ci łzy w oczach. Wreszcie zaczniesz żyć świadomie i zaczniesz się cieszyć
obecną chwilą. Nie pędź, nie szalej, znajdź sobie na wszystko czas. Być może będziesz musiał się lepiej zorganizować, wstać
wcześniej - uwierz, że się opłaci. Nic tak nie wyniszcza i unieszczęśliwia, jak negatywny stres, a właśnie jego powinieneś
unikać. Przy pomocy twojego Anioła nie przeoczysz własnego szczęścia, on zawsze szepnie ci coś do ucha i poprowadzi w
odpowiednim kierunku. Jeśli przeżyjesz coś miłego, uśmiechnij się do siebie i podziękuj mu. Wzywaj go i myśl o nim jak
najczęściej, to dla niego wyróżnienie, za które umie się dobrze zrewanżować.

Anioł Szczęścia

Ucz się szczęścia

Szczęścia nigdzie kupić się nie da,
szczęścia nikt nikomu nie sprzeda,
jego źródło płynie w tobie,
poznaj siebie samego i uwierz sobie.

Tak wiele od ciebie zależy,
o czym myślisz i w co wierzysz,
jakimi oczami na wszystko patrzysz
i czy piękno wokół ciebie coś znaczy.

Nie wzruszaj obojętnie ramionami,
nie idź przez świat z zamkniętymi oczami,
uszu nie zatykaj niepotrzebnie,
sama nie wiesz, ile tracisz bezwiednie.
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które powinniśmy rozumieć jako wyzwania losu. Dobrze, jeśli pokonujemy je własnymi siłami. Ludzie szczęśliwi nie porównują
się z innymi, patrzą na siebie koncentrując się na tym, co im sprawia radość.
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ważne, ale jakże często - przez nas przeceniane. Trudno było mi namówić koleżankę do nawiązania kontaktu z Aniołem
Szczęścia, ponieważ jest człowiekiem niewierzącym, zamkniętym na wszystko, co ponadzmysłowe i do tego bardzo upartym.
Ludzie, którzy mają interesującą pracę, miłych sąsiadów, kochającego partnera i udane dzieci, mogą również tęsknić za
głębokimi momentami szczęścia. Poznając lepiej siebie samego, zrozumieją, co im brakuje do szczęścia. W Piśmie Świętym
czytamy, że kto puka, temu będzie otwarte, a kto prosi, ten otrzyma. Pukaj więc do Anioła Szczęścia, proś go w krótkiej
modlitwie o klucz do niego. Proś go, aby nauczył cię być szczęśliwym. Spoglądając w lustro albo patrząc na figurkę anioła,
którą w domu powinieneś koniecznie posiadać, uśmiechnij się świadomie i celowo. Unoszenie kącików ust do uśmiechu jest
bardzo dobrym ćwiczeniem i jak podkreślają trenerzy szczęścia, pomocnym w poprawie naszego humoru. Wykonuj je raz po
raz, nawet jeśli nie masz szczególnych powodów do radości. Prawdziwy i szczery śmiech jest zawsze bardzo zdrowy, pracuje
przy nim około 42 mięśni. Otwórz się na szczęście, walcz o nie, żyj obecną chwilą i staraj się uchwycić świadomie każdy
przyjemny moment.
Szczęścia przeżyjesz w momencie, kiedy z przejęciem podziwiasz piękno natury, np. zachód słońca, kiedy trzymasz w
ramionach kochaną osobę, etc. Wiele jest jego wariantów i wiele dróg prowadzi do niego, właściwie tyle, ilu ludzi na całym
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siebie, jeśli zatopisz się w tym, co robisz. Nigdy nie zapomnę wyrazu twarzy mojej koleżanki, która posiadła sztukę haftu i
robiła to z wielką przyjemnością. Była szczęśliwa i zrelaksowana, trzymając w ręce materiał i igłę. Być może nie była w pełni
świadoma swojego własnego szczęścia, co też się często zdarza. Jak wiele zależy od naszych oczekiwań, od tego, co sobie
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Ucz się szczęścia - mówi mój wiersz. Tak wiele zależy od ciebie samego: od tego, czy umiesz się zachwycić, czy jesteś
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spontanicznych, często ludzi wielkiej wiary. Drugą grupę stanowią ci, którzy stale narzekają, to oni powinni wejść w kontakt z
Aniołem Szczęścia, otworzyć się na jego wibracje, uśmiechnąć się do życia, spojrzeć na nie innymi oczami. Jeśli zaliczasz się
do tej właśnie grupy, zapisz się od zaraz na swój osobisty kurs szczęścia. Stare buddyjskie powiedzonko mówi: Jeśli uczeń jest
gotowy, to zjawia się nauczyciel.
Anioł Szczęścia będzie twoim nauczycielem, dzięki niemu uświadomisz sobie dar, którym obdarzyła cię natura - twoje zmysły.
Wreszcie ujrzysz to, na co dotąd nie zwracałeś uwagi, choć przechodziłeś koło tego tyle razy. Poczujesz prawdziwy smak tego,
co kosztujesz, usłyszysz dźwięki, przy których staną ci łzy w oczach. Wreszcie zaczniesz żyć świadomie i zaczniesz się cieszyć
obecną chwilą. Nie pędź, nie szalej, znajdź sobie na wszystko czas. Być może będziesz musiał się lepiej zorganizować, wstać
wcześniej - uwierz, że się opłaci. Nic tak nie wyniszcza i unieszczęśliwia, jak negatywny stres, a właśnie jego powinieneś
unikać. Przy pomocy twojego Anioła nie przeoczysz własnego szczęścia, on zawsze szepnie ci coś do ucha i poprowadzi w
odpowiednim kierunku. Jeśli przeżyjesz coś miłego, uśmiechnij się do siebie i podziękuj mu. Wzywaj go i myśl o nim jak
najczęściej, to dla niego wyróżnienie, za które umie się dobrze zrewanżować.
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