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Kostka do jogi 05 (korek)

Cena 56.99 zł

Dostępność niedostępny online - sprawdź w sklepie
stacjonarnym

Numer katalogowy 5904151274578

Kod EAN 5904151274578

Producent fit.me

Opis produktu
Kostka do ćwiczeń fitness to prosta, ale niezwykle przydatna rzecz, która ułatwi bezpieczne wykonywanie pozycji i asan jogi.
Wykonana została z bardzo wytrzymałego i stabilnego materiału jakim jest korek. Kostkę można używać do ćwiczeń w
różnych pozycjach, takich jak stojące, leżące lub siedzące, a także można dostosować poziom trudności ćwiczenia, obracając
ją na różne boki.

WŁAŚCIWOŚCI:

Materiał korkowy – odporny na odkształcenia
Skuteczne wsparcie – dla różnych pozycji
Pomocne w rozciąganiu – ulga dla kręgosłupa
Łatwość korzystania – na wszystkich poziomach umiejętności
Urozmaicenie praktyki – poprawienie techniki pozycji

ZALETY:

STABILNA I BEZPIECZNA
Klocek do jogi służy jako wsparcie przy wykonywaniu asan, które wymagają dodatkowej stabilizacji. Dodatkowo jest
wykorzystywana do pogłębiania pozycji które sprawiają trudności. Jej uniwersalność doceniają osoby początkujące jak i
zaawansowani jogini.

WYTRZYMAŁA
Wykonana z elastycznego i stabilnego materiału – pianki EVA, dzięki czemu nie powstają na niej odkształcenia a jednocześnie
jest przyjemna w dotyku. Charakterystyczne dla niej są wytrzymałość i odporność na uszkodzenia, dlatego kostka jest
długotrwała i odporna na ścieranie.

LEKKA I WYGODNA
Kostka do jogi wykonana z naturalnego korka jest dość ciężka, co sprawia że jest bardzo stabilna. Naturalny materiał sprawia,
ze kostka jest odporna na wgniecenia oraz uszkodzenia.

długość: 22,5 cm
szerokość: 15 cm
wysokość: 7,5 cm
waga netto: 200g
materiał: korek naturalny
kolor: beżowy
ilość w opakowaniu: 1 sztuka
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