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Księga alfa

Cena 37.00 zł

Dostępność niedostępny online - sprawdź w sklepie
stacjonarnym

Numer katalogowy 9788389375438

Kod EAN 9788389375438

Producent KOS

Autor Vera F. Birkenbihl

Opis produktu
 

Podczas emisji 8-odcinkowego cyklu ALFA – Poglądy na trzecie tysiąclecie (na edukacyjnym kanale BR‑Alpha) Vera F.
Birkenbihl odpowiadała na żywo na telefoniczne pytania widzów, którzy nadsyłali też całe tysiące listów, faksów i emaili z
pochwałami i dalszymi pytaniami.
Nawet kiedy cykl się skończył, rzeka komentarzy i pytań wciąż napływała. Wciąż podkreślano, że wszystkie wypowiedzi – także
współautorów – są bardzo ciekawe, i że chętnie by się o tym także poczytało. Jak widać, przeczytaliśmy listy widzów i
„wsłuchaliśmy się” w ich uwagi – i tak powstała Księga ALFA Pani Birkenbihl.
Oto parę przykładów tego, co jest w treści książki (zajrzyj też do spisu treści): sukces, twórcze zarządzanie czasem, poczucie
własnej wartości etc. Rozdziały są ułożone alfabetycznie według tytułów, zawierających słowa kluczowe. Książkę możesz więc
czytać po kolei, albo stosownie do ochoty skakać po niej do woli!

Pozostałe informacje (w formacie PDF):
Przedmowa
Spis treści
Przykładowy fragment książki
Podziękowania
Cele programu ALFA
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