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Magia polskich ziét

Cena 44.99 zt

Dostepnos¢ niedostepny online - sprawdz w sklepie
stacjonarnym

Numer katalogowy 9788324071876

Kod EAN 9788324071876

Producent Znak

Autor Patrycja Machatek

Opis produktu

taka to skarbnica leczniczych preparatéw i naturalnych kosmetykow.
W tym przewodniku znajdziesz przepisy na:

» proste mikstury wzmacniajace zdrowie,

« eliksiry poprawiajgce urode,

* mieszanki budujgce odpornos¢.

Czy wiesz, ze rosliny, ktdre spotykasz podczas spaceru w parku, lesie czy na tace, maja zyciodajna moc? Poznaj
wlasciwosci macierzanki, jasnoty, lebiodki, a nawet zwyktej paproci.

Samodzielnie przygotuj naturalne i skuteczne toniki, masci, maceraty, nalewki i wywary. Wszystko bez sztucznych aromatéw,
konserwantéw i chemicznych wypetniaczy.

Zadbaj o dobrostan swojego ciata i ducha - zwolnij i odkryj moc polskiej taki.
Poméz swojemu organizmowi odzyska¢ wewnetrzng harmonie, a przy okazji dowiedz sie, kiedy szeptuchy nosity wianki z

bluszczyku kurdybanka, dlaczego dla Aztekéw tak wazne byty aksamitki i ktéry poeta rozpisywat sie nad pieknem zwyktego
bratka.

Poznaj uzdrawiajaca moc niepozornych roslin.

To prostsze, niz myslisz!
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