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Metoda Sedony

Cena 39.90 zt
Rale Drwoskin Dostepnos¢ produkt dostepny
- Numer katalogowy 9788324655625
Kod EAN 9788324655625
Producent Helion
Autor Hale Dwoskin

Opis produktu

To Twoje zycie! Nie tra¢ juz ani minuty. Frustracja? Rozczarowanie? Bezsilnos¢? Niepokdj? Stres? Doskonale znasz te uczucia.
Zastanawiasz sie, jak to mozliwe, ze po tylu latach, zamiast wreszcie osig$¢ na laurach, wcigz musisz o co$ walczy¢. Dos¢
tego! Nadszedt wreszcie czas na radykalne zmiany w Twoim zyciu. Nadszedt czas na réwnowage, satysfakcje i troche
przyjemnosci. | to od zaraz! Krok pierwszy: pozbycie sie negatywnych emocji, ktére sg Twoim hamulcem i odbierajg Ci szanse
na spetnienie. Krok drugi: wykonanie zestawu prostych, energetyzujgcych ¢wiczen. Krok trzeci: odzyskanie spokoju ducha,
pewnosci siebie i mozliwosci zrealizowania planu na satysfakcjonujace zycie. Metoda Sedony, prosta w zastosowaniu,
gwarantuje gtebokie i trwate efekty w zaskakujgco krétkim czasie. Opanowanie jej pozwoli Ci na tworzenie bardziej
satysfakcjonujgcych i harmonijnych relacji z innymi ludZzmi, zbudowanie bezpieczenstwa finansowego, rozwdj idealnej kariery
zawodowej, pozbycie sie ztych nawykéw, obnizenie wagi i cieszenie sie dobrym zdrowiem. To prawdziwy przetom na drodze do
realizacji celéw i marzen, a wszystko to bez koniecznosci wykonywania zmudnej, ciezkiej pracy!
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