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Możesz uzdrowić swoje życie

Cena 39.00 zł

Dostępność produkt dostępny

Numer katalogowy 9788361987284

Kod EAN 9788361987284

Producent Medium

Autor Louise l hay

Opis produktu
Louise L. Hay założyła i prowadzi w Kalifornii ośrodek terapeutyczny, którego celem jest pomaganie
zgłaszającym się osobom w odkryciu i wykorzystaniu pełni potencjału sił wewnętrznych, mających decydujący
wpływ na zachowanie zdrowia.

Źródłem wiedzy autorki są jej własne doświadczenia: uznana za nieuleczalnie chorą na raka, w okresie przygotowywania się
do operacji zdołała wyleczyć się sama. Jej główne przesłanie streszcza się w zdaniu: „Jeżeli tylko jesteś gotów uruchomić siły
swojego umysłu, możesz wyleczyć się niemal z każdej choroby”. 

Książka Możesz uzdrowić swoje życie to swoisty kurs metod Louise L. Hay. Autorka krok za krokiem uczy w niej
sposobów rozwiązywania swoich lęków i napięć, trudności w stosunkach z otoczeniem, a także przeciwdziałania
aktualnym i potencjalnym chorobom.

liczba stron: 265
format: 14.5 x 21 cm
oprawa: twarda
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