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Mumio i Ashwaganda (60 kapsułek)

Cena 69.99 zł

Dostępność produkt dostępny

Numer katalogowy 59063653601

Producent Nami

Opis produktu
Naturalny suplement diety
Unikatowe substancje aktywne:
• mumio ekstrakt zaw. 25% kwasów fulwowych
• korzeń ashwagandhy ekstrakt 20:1 standaryzowany na 7% witanolidów
 
Mumio wpływa na:
• utrzymanie prawidłowego stanu stawów
• funkcjonowanie (czynność) układu moczowego
• trawienie, metabolizm węglowodanów i lipidów
• masę ciała
• rozrodczość
• funkcje układu odpornościowego
• odmłodzenie
 
Mumio - co to jest?
Ekstrakt z mumio - kompleks mineralno organiczny. Mumio (shilajit) to 100% naturalna żywica skalna zbierana jest na
szczytach Himalajów.

Unikatowe dobrodziejstwo natury stosowane w krajach Orientu (Indiach, Tybecie i Egipcie) od 3000 lat. W księgach
sanskryckich mumio nazywane jest „niszczycielem słabości” i „źródłem młodości”.
 
Mumio zawiera:
60% substancji organicznych

• kwasy humusowe (huminowe i fulwowe)
• aminokwasy
• woski
• kwasy tłuszczowe
• witaminy z grupy B
• 80 bio-komponentów

40% minerałów, 30 pierwiastków, m. in. potas, wapń, magnez, fosfor, żelazo, mangan, miedz, cynk i wiele innych...
 
Ashwagandha - naturalny adaptogen  

Ashwagandha działanie:  
• redukuje stres i niepokój
• wspomaga pamięć i koncentrację
• wycisza i rozjaśnia umysł
• wzmacnia witalność organizmu
• poprawia jakość snu
 
Ashwagandha co to jest?

Ashwagandha (witania ospała) zajmuje w farmakologii ajurwedyjskiej podobną pozycję jak żeń-szeń w medycynie chińskiej.

Ashwagandha zawiera:
witanolidy, alkaloidy, sitoinozydy, flawonoidy, fitosterole, kumaryny oraz związki z grupy glikowitanolidów, witanozydów i
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sitoinozydów.

Składniki:
Mumio shilajit (mumio himalajskie), standaryzowany ekstrakt z korzenia witani ospałej (Withania somnifera (L.) Dunal) zaw. 7
% witanolidów, kapsułka (substancja glazurująca-hydroksypropylometyloceluloza, woda oczyszczona), substancja
wypełniająca-celuloza mikrokrystaliczna, substancja przeciwzbrylająca-sole magnezowe kwasów tłuszczowych.

 
Opakowanie zawiera 60 x 320 mg vege kapsułek z celulozy.
 
Jak stosować:
1 kapsułka raz dziennie, najlepiej po posiłku. Suplement Mumio Ashwagandha można przyjmować przez dłuższy okres czasu.
Przyjmuje się, że okres ciągłego stosowania powinien wynosić około 6-8 tygodni. Po nich należy zrobić miesięczną przerwę.
 
Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia.
Suplement diety nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety.
Prowadzenie zdrowego trybu życia i stosowanie zrównoważonej diety są niezbędne dla zachowania dobrego stanu zdrowia.
 
Z uwagi na zawartość standaryzowanego ekstraktu z korzenia witani ospałej produkt nie powinien być spożywany w
przypadku stosowania leków o działaniu uspokajającym, nasennym, przeciwpadaczkowym. Nie stosować u dzieci, kobiet w
ciąży i w trakcie laktacji.

Nr partii: na dole opakowania
Najlepiej spożyć przed końcem: miesiąc, rok / na dole opakowania
Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci, w suchym i chłodnym miejscu.
 
Nota prawna: Nie leczymy i nie udzielamy porad medycznych. Informacje zawarte na naszej stronie internetowej nie są
poradami medycznymi. W razie problemów zdrowotnych należy skonsultować się z lekarzem lub farmaceutą. Nie wolno
opierać się jedynie na suplementach i odrzucać klasyczne leki zalecane przez lekarzy i farmaceutów.

ilość w opakowaniu: 60 kapsułek
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