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Natychmiastowe uzdrawianie
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Opis produktu
 

Najlepszą drogą prowadzącą do osiągnięcia pozytywnych rezultatów jest zrozumienie, jak działa uzdrawianie. Zanim więc
przejdziesz do części drugiej i trzeciej, gdzie znajdują się opisy technik, przyjrzyjmy się zestawieniu metod uzdrawiających
stosowanych na świecie. Warto zauważyć, że wiele z nich często przynosi rezultaty w uzdrawianiu takich samych schorzeń.
1. Metody fizyczne – zioła, lekarstwa, dieta, suplementy, chirurgia i nastawianie kości, kręgarstwo i masaże, ćwiczenia,
głębokie oddychanie, lewatywy i płukanie okrężnicy, posty, elektryczność i magnetyzm.
2. Metody emocjonalne – uczucie i uwaga, śmiech i zabawa, uwolnienie gniewu, konfrontacja z lękiem, przebaczenie, barwy,
aromaty i muzyka.
3. Metody mentalne – placebo, hipnoza i autohipnoza, terapia poprzez rozmowę, kierowana wyobraźnia, wizualizacja,
pozytywne myślenie, afirmacje i medytacje.
4. Metody duchowe/metafizyczne – piramidy i kryształy, oczyszczanie aury i chirurgia psychiczna, terapeutyczny dotyk,
homeopatia i kwiatowe remedia, akupunktura, akupresura i kinezjologia, telepatia i radiestezja, modlitwy, uzdrawianie wiarą,
odzyskiwanie duszy i spontaniczna reemisja.
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