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OPOWIESC Opowiesci buddyjskie dla matych i duzych

BUDDYISKIE
Cena 49.40 zt
Dostepnos¢ produkt dostepny
Numer katalogowy 9788383010014
Kod EAN 9788383010014
Producent Studio Astropsychologii
Autor Brahm Ajahn

Opis produktu

Wiekszos¢ opowiesci buddyjskich, zamieszczonych w tej ksigzce pochodzi ze starych pism i przekazéw buddyjskich. Mimo to
ich tres¢ idealnie dopasowuje sie do aktualnej rzeczywistosci. Autor, nauczyciel buddyzmu przytacza w niej mnéstwo
opowiadan, ktére znajdujg odzwierciedlenie w zyciu codziennym. Mozna je czyta¢ kazdego dnia, bo sa lekkie i przyjemne.
Prezentujg oczywiste recepty, ktére w formie bajek trafiajg do kazdego. W ksigzce znajdziesz réwniez wspétczesne anegdoty,
ktére wzbogacaja gtebie starozytnych opowiesci. Niech te legendy o prawdziwym szczesciu sprawig ci mndstwo radosci, tak
jak tym, ktérzy juz je ustyszeli. Niech pomoga ci pogtebic relacje, rozwéj duchowy i osobisty, a takze zmieni¢ zycie na lepsze.
Rozkoszuj sie ich czytaniem i otwérz wrota swojego serca.
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