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Pasek do jogi 03 (niebieski)

Cena 34.99 zł

Dostępność zostało tylko kilka sztuk

Numer katalogowy 5904151274905

Kod EAN 5904151274905

Producent fit.me

Opis produktu
Pasek do jogi od fit.me, który pomaga w wykonywaniu i zabezpieczaniu różnych asan jogi poprzez umożliwienie osiągnięcia
pełnego zakresu ruchu w trudnych pozycjach. Pasek ten pozwala na poprawę elastyczności, zwiększenie zakresu rozciągania,
stabilizację oraz równowagę. W szczególności może okazać się pomocny dla osób z ograniczonym zakresem ruchu, które
potrzebują dodatkowego wsparcia w osiąganiu pełnych pozycji jogi, ale również dla zaawansowanych joginów, którzy chcą
pogłębiać swoje asany.

WŁAŚCIWOŚCI:

     Materiał bawełna – wytrzymały oraz komfortowy w użyciu
     Skuteczne wsparcie – dla różnych pozycji
     Pomocne w rozciąganiu – pomoc w zwiększeniu zakresu ruchu
     Łatwość korzystania – na wszystkich poziomach umiejętności
     Urozmaicenie praktyki – poprawienie techniki pozycji

ZALETY:

UNIWERSALNY
Pasek do jogi skonstruowany jest z myślą o uniwersalności. Podwójne klamry oraz długość paska sprawiają, że możemy
dopasować jego długość do swoich potrzeb. Pasek wykorzystuje się do rozciągania w pozycjach stojących, poprawy zakresu
ruchu w pozycjach siedzących czy do relaksu w leżeniu.

LEKKI I WYGODNY
Pasek do jogi wykonany z bawełny jest bardzo lekki, a zwinięty nie zajmuje dużo miejsca, dzięki czemu można go łatwo zabrać
na zajęcia czy siłownię. W trakcie praktyki zapewnia komfort w różnych pozycjach, dbając o to, aby były one wykonywane
bezpiecznie.

długość: 183 cm
szerokość: 3 cm
materiał: bawełna p+
kolor: niebieski
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