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Pasek do jogi 03 (niebieski)

Cena 34.99 zt

Dostepnos¢ zostato tylko kilka sztuk
Numer katalogowy 5904151274905

Kod EAN 5904151274905
Producent fit.me

Opis produktu

Pasek do jogi od fit.me, ktéry pomaga w wykonywaniu i zabezpieczaniu réznych asan jogi poprzez umozliwienie osiagniecia
petnego zakresu ruchu w trudnych pozycjach. Pasek ten pozwala na poprawe elastycznosci, zwiekszenie zakresu rozciggania,
stabilizacje oraz réwnowage. W szczegdlnosci moze okazac sie pomocny dla oséb z ograniczonym zakresem ruchu, ktére
potrzebuja dodatkowego wsparcia w osigganiu petnych pozycji jogi, ale réwniez dla zaawansowanych joginéw, ktérzy chca
pogtebia¢ swoje asany.

WELASCIWOSCI:

Materiat bawetna - wytrzymaty oraz komfortowy w uzyciu
Skuteczne wsparcie - dla réznych pozycji

Pomocne w rozcigganiu - pomoc w zwiekszeniu zakresu ruchu
tatwos¢ korzystania - na wszystkich poziomach umiejetnosci
Urozmaicenie praktyki - poprawienie techniki pozycji

ZALETY:

UNIWERSALNY

Pasek do jogi skonstruowany jest z mysla o uniwersalnosci. Podwéjne klamry oraz dtugos¢ paska sprawiaja, ze mozemy
dopasowac jego dtugos¢ do swoich potrzeb. Pasek wykorzystuje sie do rozciggania w pozycjach stojacych, poprawy zakresu
ruchu w pozycjach siedzacych czy do relaksu w lezeniu.

LEKKI | WYGODNY

Pasek do jogi wykonany z bawetny jest bardzo lekki, a zwiniety nie zajmuje duzo miejsca, dzieki czemu mozna go tatwo zabra¢
na zajecia czy sitownie. W trakcie praktyki zapewnia komfort w réznych pozycjach, dbajac o to, aby byty one wykonywane
bezpiecznie.

dtugosé: 183 cm
szerokos¢: 3 cm
materiat: bawetna p+
kolor: niebieski
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