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Program mistrza W siedem tygodni do

doskonatosci

Cena 39.00 zt

Dostepnos¢ zostato tylko kilka sztuk

Numer katalogowy 9788389375834

Kod EAN 9788389375834

Producent KOS

Autor Lance Armstrong Chris Carmichael

Opis produktu

Wydawnictwo KOS od kilkunastu lat wydaje ksigzki, dzieki ktérym mozesz poszerzy¢ swoje intelektualne horyzonty i rozwing¢
fizyczng kondycje. Dzi$ wydawnictwo proponuje ksigzke Lance'a Armstronga PROGRAM MISTRZA. W siedem tygodni do
doskonatosci. Lance Armstrong wielokrotnie pokonat wielu wymagajgcych wspétzawodnikéw. Lecz najwiekszym jego
zwyciestwem byto zapewne zwyciestwo nad choroba nowotworowg. O swojej ksigzce Armstrong powiedziat: ,,Wszystko w tej
ksigzce jest oparte na moich doswiadczeniach...”
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