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Program mistrza W siedem tygodni do
doskonałości

Cena 39.00 zł

Dostępność zostało tylko kilka sztuk

Numer katalogowy 9788389375834

Kod EAN 9788389375834

Producent KOS

Autor Lance Armstrong Chris Carmichael

Opis produktu
Wydawnictwo KOS od kilkunastu lat wydaje książki, dzięki którym możesz poszerzyć swoje intelektualne horyzonty i rozwinąć
fizyczną kondycję. Dziś wydawnictwo proponuje książkę Lance'a Armstronga PROGRAM MISTRZA. W siedem tygodni do
doskonałości. Lance Armstrong wielokrotnie pokonał wielu wymagających współzawodników. Lecz największym jego
zwycięstwem było zapewne zwycięstwo nad chorobą nowotworową. O swojej książce Armstrong powiedział: „Wszystko w tej
książce jest oparte na moich doświadczeniach...”
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