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Opis produktu

Trudno bytoby za pomocg lekéw usuna¢ wszystkie obrazy, zniewagi, gniew, czy przepedzi¢ leki.

W ksigzce zostaty opisane techniki i sposoby stanowigce swego rodzaju skréty, za pomoca ktérych mozemy dotrze¢ do
samych siebie. Autor pomaga nam i pokazuje, jak je odnaleZ¢. Przeszkody na drodze poznania samego siebie sg po to, aby je
pokonac i czegos$ sie nauczy¢. A bdl jest zazwyczaj symptomem niezadowolenia ciata ze stanu, w jakim znajduje sie cztowiek
lub zmian, jakie w nim zachodza. Pracujac nad soba w koncu udaje nam sie zauwazy¢, ze staliSmy sie innymi ludZzmi, ze
jestesmy tacy, jak o to zabiegaliSmy i staraliSmy sie przez cate zycie. Jestem inny, jestem kochany i szanowany - i wcigz
jestem soba, to JA.

Ivica Flis Smaka, dr n.med.
Traumatolog narzaddw ruchu i rehabilitacji

Czy to mozliwe, abysmy za pomocag mysli, uczu¢ czy zachowania mogli wptywaé na los naszych dzieci? Czy to mozliwe, ze za
nasze dzisiejsze ktopoty w jakiejs mierze winni sg nasi przodkowie? Czy rzeczywiscie jest mozliwe, ze kiedy chcemy w
niewtasciwy sposéb pomdéc komus wréci¢ do zdrowia, mozemy przyptaci¢ to chorobg?

W tym kontekscie sens zycia jest Scisle powigzany z wymiarem wyzszym (Bogiem) i naszym stosunkiem do wszystkich istot
zywych. Tak wiec im bardziej w myslach i czynach stuzymy celowi nadrzednemu - uniwersum, tym wiecej sensu nabiera nasze
zycie i jesteSmy blizej Boga. W tym punkcie wyjasnienia Ogorevca dotyczace funkcjonowania Swiata spotykaja sie z wyktadnig
wszystkich wielkich religii méwigcych o tym, ze nie powinniSmy stawiac siebie na pierwszym miejscu (,ostatni bedg
pierwszymi”) jak i o potrzebie zycia w harmonii z Bogiem (wszechswiatem).

Tadej Pretner

Marjan Ogorevc ur. sie w 1954 roku i od 15 lat praktykuje i doskonali metody medycyny alternatywnej. Swiadome podazanie
ta droga rozpoczat od praktykowania jogi, ktéra doprowadzita go do reiki. Dalej nastepowaty po sobie kolejno: rediestezja,
krysztatoterapia, tuina, medycyna chinska, az dotart do metody, ktéra bazuje na odnajdywaniu gtebszych pierwotnych
przyczyn naszych probleméw. Od tego punktu droga do opracowania nowych metod stata sie prosta i krotka.

Dzisiaj stosuje mato znane metody leczenia energiami, ktére opisat w swoich ksigzkach: Biorgonomia (2001), Diagno-styka
karmiczna (2003) i Integralna biorgonomia (2004). Podstawy swoich badan opierat na doswiadczeniach psychiatréw Reicha i
Janova, rosyjskiego uzdrowiciela tazariewa, biorgonomistéw Feinberg i Rosena, oraz innych.

Diagnostyka karmiczna to uswiadamianie traumatycznych przezy¢, ktére mozna odnalez¢ (odczytad) w polu informacyjno-
energetycznym cztowieka. Integralna biorgonomia - uzupetniat ja wspélnie ze swoimi wspétpracownikami - bazuje na istnieniu
komplementarnych energii, czyli traktuje cztowieka jako cze$¢ catosci wszechswiata, co powoduje, Ze staje sie nadbudowg
klasycznych form leczenia energiami. Mieszka i pracuje w BreZicach, gdzie prowadzi centrum rozwoju alterna-tywnych metod
leczenia ENOST, ktérego priorytetem jest ksztatcenie bioenergoterapeutéw metoda integralnej biorgonomii.

Jako byty lekkoatleta i trener ekipy w rzucie mtotem wspétpracuje z reprezentacjami lekkoatletycznymi kraju jako
fizjoterapeuta i bioterapeuta i czesto towarzyszy im na waznych imprezach sportowych.

Poglady autora na zdrowie, chorobe i leczenie, a takze na nasze zycie, nad ktérym panujemy lepiej lub gorzej, zwigzane sa z
prawami karmy. Oznacza to, ze choroby i napotykane problemy powinnismy rozumiec jako bodZce dla naszego duchowego
wzrostu. | dopdki sobie tego nie uswiadomimy, to poprzez powtarzanie niewtasciwych decyzji i dziatah mozemy sie przyczynié
do rozpadu struktur duchowych. Diagnostyka karmiczna to przede wszystkim metoda dla osdb, ktére chcag podnie$¢ na wyzszy
poziom swojg Swiadomos¢ i wraz ze zrozumieniem siebie i Swiata przyspieszy¢ wtasng ewolucje. Ksigzka Samoleczenie
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metodga diagnostyki karmicznej jest drogo-wskazem, uswiadamia nam, ze droge te mamy przej$¢ sami. Podgzajac nig musimy
sie nauczy¢ oczyszczad struktury informacyjno-energetyczne, aby umozliwi¢ niezmacony przeptyw energii przez wszystkie
poziomy naszego bytu. Nasze zycie i nasza dusza sa, zdaniem autora, jak ptynaca do ujscia rzeka. Za$ kazde traumatyczne
doswiadczenie, szkodliwe mysli, uczucia i dziatania s jak kamien wrzucony w jej nurt. Niektére z tych kamieni pochodza z
naszych poprzednich wcielen, niektére dorzucili nasi rodzice, a niektére my sami. Na poczatku kamienie te nie zaktécaja biegu
rzeki i stanowig tylko niewielkie przeszkody. Ale kiedy nazbiera sie ich wiecej, moga tworzy¢ niebezpieczne wiry lub mielizny.
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