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Opis produktu

Dion Fortune - posta¢, ktérej nie trzeba przybliza¢ czytelnikowi. Jej ksiazka o samoobronie psychicznej jest zwieztym
przewodnikiem po rodzajach atakéw psychicznych oraz formach obrony. Istotng role w obronie petni poznanie form atakéw
psychicznych, jak i analiza ich natury oraz motywoéw. Szeroko oméwiona zostata takze metodyka obrony przed atakiem
psychicznym.

Ze wstepu:

Odczuwam powage zadania, od kiedy postawitam sobie zadanie napisania ksiazki o atakowaniu psychicznym i najlepszych
metodach obrony przed nim. Przedsiewziecie to zawiera petno putapek. Jest bowiem nieomal niemozliwoscig podanie
praktycznych informacji o metodach obrony psychicznej, bez podania réwnoczesnie praktycznych informacji o metodach
psychicznego ataku. Nie bez przyczyny inicjacje strzega swych tajemnic za zamknietymi drzwiami. To wielka sztuka ujawni¢
wystarczajgco wiele, bez ujawniania rzeczy niebezpiecznych -oto moje zadanie do przekazania w tej publikacji. Ze wzgledu na
fakt, ze tak wiele juz stato sie wiadome w odniesieniu do nauk ezoterycznych, a krag studentéw okultyzmu gwattownie sie
powieksza, by¢ moze oznacza to, ze nadszedt czas, aby o pewnych sprawach zacza¢ méwi¢ wprost. To zagadnienie nie lezy
specjalnie w mojej sferze zainteresowan, lecz skoro do mnie trafito, zrobie wszystko, co w mojej mocy, aby wypetni¢ je z
honorem, udostepniajgc czytelnikom wiedze, ktéra przyszta do mnie przez lata doswiadczania dziwnych paranormalnych
zjawisk, w ktérych umyst dzielit mistycyzm z szalehAstwem. Za wiedze te musiatam sporo zaptacic i nie podejrzewam, aby
réwniez jej rozpowszechnianie nie obylto sie bez ponoszenia okreslonych kosztéw.

Staram sie unikag, jesli to tylko mozliwe, korzystania z materiatéw z drugiej reki. Wszyscy znamy osoby, ktére maja przyjaciét,
a ich przyjaciele widzieli ducha na wtasne oczy. Takie relacje nie sa zbyt uzyteczne dla nikogo. To, czego potrzebujemy, to
Swiadek naoczny, ktéry wytrzyma krzyzowy ogien pytan. Oto dlaczego nie drgzytam obszernej literatury przedmiotu, aby
zilustrowaé moje tezy, ale wole przedstawiac sprawy, ktére znalazty sie w zasiegu mojego doswiadczenia i ktére mogtam
sprawdzid.

Mysle, ze moge $miato stwierdzi¢, ze mam praktyczne, a nie tylko teoretyczne, przygotowanie do napisania tej ksigzki.
Najpierw moja uwage pochtaniata psychologia, a dopiero potem okultyzm, jako prawdziwy klucz do niej. Przez pewien
znaczacy czas, doswiadczatam atakdéw psychicznych, ktére pozostawity mnie ze zrujnowanym zdrowiem. Znam z wtasnych
przezy¢ szczegdlny dramat takiego doswiadczenia, odczucia wewnetrzne w tej sytuacji i ich katastrofalny wptyw na ciato oraz
umyst.

Nie jest tatwo sktoni¢ ludzi, aby wyszli naprzeciw i walczyli z atakiem psychicznym. Po pierwsze, dlatego ze wiedzg oni, iz
istnieje bardzo mate prawdopodobienstwo, ze inni im uwierzg, a ponadto zapewne przyklejg im etykietke — opinie osoby
niezréwnowazonej psychicznie lub podobna. Po drugie, kazda manipulacja w osobowosci jest doswiadczeniem tak
unikatowego i osobliwego horroru, ze umyst wzdraga sie przed roztrzgsaniem tego i dana osoba nie chce nawet o tym moéwic.
Osobiscie sadze, ze ataki psychiczne sg o wiele bardziej powszechne niz jest to powszechnie przyjete, nawet przez samych
okultystéw. Oczywiscie, opinia publiczna nie ma pojecia o rodzajach dziatah dokonywanych przez ludzi, ktérzy dysponuja
wiedzg o sitach ludzkiego umystu i uruchomili je, aby osiggng¢ okreslone korzysci. Jestem przekonana, ze czynnik ten miat
duzy wptyw na wiare w czarownice i stanowit prawdziwg przyczyng strachu i nienawisci do nich. Sity te zawsze byty znane
okultystom, lecz teraz sg takze znane i uzywane przez osoby, ktére zaskoczy¢ moze wiadomosé, kto byt ich poprzednikiem w
tych praktykach. Pani Eddy, fundatorka Christian Science, niekiedy stosuje takie metody empirycznie, bez zgtebiania
racjonalnej wiedzy na temat swoistego operandi. Prébuje ona naucza¢ w taki sposéb, aby wiedza stuzy¢ mogta wtgcznie w
dobrym celu i aby moc czynienia zta byta ukryta. Jednakze, zostato ujawnione, ze ona sama naduzyta swej wiedzy i wtadzy, o
czym $wiadczy okropnos¢ zwana Ztosliwym Magnetyzmem Zwierzecym, a ktéra rzucita cien na cate jej zycie. Metody Christian
Science, bez ich scistej dyscypliny i doktadnej organizacji byty rozpowszechniane i wykorzystywane przez niezliczong ilo$¢
szkét » sekt w Ruchu Nowej Mysli. W wielu przypadkach religijny aspekt znika) z pola widzenia i stawato sie to po prostu
metodami manipulacji mentalnej, jednakze, niekoniecznie Swiadomie ztymi. Ich wyktadowcy gtosili, Ze nauczaja na przyktad:
sztuki sprzedazy, bycia duszg towarzystwa, przyciggania ptci przeciwnej lub osiggania pieniedzy i sukcesu. Niezwykta ilos¢
tych kurséw doradczych ukazuje ich popularnosé. W ostatnich wydaniach amerykanskich magazynéw doliczytam sie ogtoszen
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o szes$cdziesieciu trzech réznych kursach, dotyczacych szkolenia sit umystu. Nie bytyby tak popularne, gdyby nie przynosity
zadnych efektéw. Wezmy pod uwage niektére z nich i zobaczmy, na co one wskazujg (czytajmy miedzy wierszami i
wyciggajmy wnioski). (...)
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