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Siarczan magnezu siedmiowodny (sol epsom

e . do kapieli) 1kg
Cena 19.90 zt
Dostepnos¢ produkt dostepny
Numer katalogowy 5902096502848
Kod EAN 5902096502848

Opis produktu
Siarczan magnezu siedmiowodny - S6l Epsom

Gatunek: czysty

Wzér chemiczny: MgS0O,+7H,0

Masa molowa: 246,48

Numer CAS:

Numer WE:

Zastosowanie: przemyst kosmetyczny, chemiczny.

Przyktadowe zastosowania:
Sd6l Epsom w domu:

Relaksujaca i odprezajaca kapiel: Jedng do dwdch szklanek siarczanu magnezu wsypujemy do gorgcej wody w wannie.
Magnez dziata jak naturalny antyperspirant, odpreza i uspokaja, jednoczes$nie uzupetniajgc niedobory tego pierwiastka w
organizmie. Siarka zawarta w soli Epsom (jako znany od wiekdéw pierwiastek urody), leczy zmiany skérne, wysusza wypryski,
tagodzi oparzenia stoneczne, dziata przeciwzapalnie, przeciwtupiezowo, przeciwtojotokowo i antybakteryjnie.

Jako srodek przeczyszczajacy: tyzke stotowg soli (przeznaczonej do spozycia) nalezy rozpusci¢ w szklance cieptej wody i
wypi¢. Nalezy pamieta¢, ze smak bedzie wyjatkowo gorzki, ale efekt jest gwarantowany. Wskazane zwtaszcza przy badaniach
diagnostycznych, zabiegach chirurgicznych, gdy jelita powinny by¢ czyste i opréznione.

Jako sdl zmiekczajaca pranie: na jedno pranie stosujemy okoto 1/3 szklanki siarczanu magnezu, mozemy réwniez do soli
dodac kilka kropel ulubionego zapachu lub aromatu w postaci olejku.

Jako preparat na oparzenia stoneczne: dwie tyzki stotowe soli rozpuszczamy w szklance wody i aplikujemy na skére

Jako preparat na ukaszenia komarow: dwie tyzki stotowe soli Epsom rozpuszczamy w szklance wody, moczymy gazik w
roztworze i robimy oktady na pokasane miejsca

Jako srodek przeciwboélowy i odprezajacy: kapiele z dodatkiem soli Epsom odprezaja, skutecznie pomagajg przy bélach
stawdw, miesni, gtowy i ostabieniu. Do wanny gorgcej wody dodajemy dwie szklanki siarczanu magnezu

Jako peeling do twarzy i ciata: Peeling dziata antybakteryjnie, przeciw tojotokowo, przeciw tradzikowo, wszystko za sprawa
zawartosci siarki ktéra jest od niepamietnych czaséw przyjaciétka urody Peeling do ciata: pét szklanki soli wymieszac z
odrobing ulubionej aromatyzowanej oliwki do ciata. Peeling do twarzy: tyzeczke soli mieszamy z zelem do mycia twarzy,
dowolnym kremem, lub olejkiem np. arganowym, masujemy. Maseczka do twarzy: tyzeczke soli Epsom mieszamy z miodem,
naktadamy na twarz, masujemy, pozostawiamy okoto 20 minut, i sptukujemy woda.

Jako odzywka do wloséw: dziatanie antybakteryjne, przeciwtojotokowe, przeciwtupiezowe. Przygotowanie: nalezy zmieszac
tyzke soli Epsom z tyzkg balsamu do wtoséw, natozy¢ na wilgotne wiosy, odczekac 20-25 minut, sptukad.

Jako srodek na bolace stopy: kilka tyzek soli Epsom wsypujemy do miski z cieptg woda i moczymy w niej stopy. Sposdb
skuteczny réwniez przy opuchliznach, zwichnieciach i skreceniach. Dodatkowo moczenie stép w tak przygotowanej solance
jest skuteczne przy zwalczaniu grzybic i pozbywaniu sie nieprzyjemnego zapachu stép. Nogi moczymy codziennie przez 15-20
minut, w przypadku grzybic zabieg nalezy stosowac kilka razy dziennie. Roztwér solankowy sprawdzi sie réwniez przy
rozmiekczaniu skéry piet.

Jako srodek czyszczacy: Doskonale sprawdzi sie przy czyszczeniu umywalki, kafelek w kuchni i tazience, fug itp. W tym celu
nalezy zmiesza¢ w réwnych proporcjach siarczan magnezu z ptynem do mycia naczyi uzyskujac paste czyszczaca.

Sdél Epsom w ogrodzie:

Jako nawéz: roztwér siarczanu magnezu wykorzystuje sie do dolistnego nawozenia magnezem przez oprysk.
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Jako odstraszacz na insekty: roztworem soli Epsom spryskujemy rosliny ogrodowe i balkonowe

Jako odzywka dla roslin: uzyznia glebe, doskonaty do iglakéw, trawnikéw, Swietny nawéz do kwiatéw ogrodowych i
doniczkowych, warzyw. Stosowac okoto 1 tyzke stotowa soli Epsom na 2 litry wody. Sél Epsom zapobiega brazowieniu
trawnikéw i iglakéw.

Jako odstraszacz na slimaki: sypiemy sél Epsom w rejonie wystepowania lub zagrozonym pojawieniem sie slimakéw
(podobnie jak na mréwki dziata boraks)

waga netto: 1 kg
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