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Szkota Zdrowia, Wydanie 3

Cena 35.00 zt

Dostepnos¢ zostato tylko kilka sztuk
Numer katalogowy 9788362185122

Kod EAN 9788362185122
Producent Hartigrama

Autor Siemionowa Nadiezda

Opis produktu

Wydanie 3 ksiazki "Szkota zdrowia - Uwolnij sie od pasozytéw i zyj bez nich" ma 464 strony, zawiera okoto 100
stron nowych tekstéw i ilustracji niz wydanie wczesniejsze. Naniesione sa aktualne zmiany w programie
Nadiezdy Siemionowej i dodane nowe wnioski autorki.

Szkota Zdrowia - Uwolnij sie od pasozytéw i zyj bez nich" to polskie wydanie rosyjskiego bestsellera z dziedziny medycyny
naturalnej, autorstwa Nadiezdy Siemionowej. Ksigzka poswiecona jest walce z pasozytami ludzkiego organizmu - tymi duzymi,
jak réwniez niewidocznymi gotym okiem. Opowiada o licznych chorobach przez nie wywotywanych.

Jego autorka, to znana w Rosji i na Swiecie terapeutka, od wielu lat prowadzaca w Soczi nad Morzem Czarnym Szkote Zdrowia,
ktéra nazwata swoim imieniem - "Nadiezda" (czyli "Nadzieja").

W niniejszej ksigzce zapoznaje Czytelnikdw ze stosowanymi w jej Szkole Zdrowia (i dzieki temu sprawdzonymi w praktyce)
technikami dehelmintyzacji (usuwania pasozytéw), a co za tym idzie - pozbywania sie dolegliwosci i choréb powodowanych ich
inwazjami. Czytelnik znajdzie tu wiele interesujacych informacji o cyklach zyciowych tych nieproszonych gosci i najczestszych
sposobach zarazenia, funkcjonowaniu i budowie wielu organdéw ludzkiego ciata oraz roli poszczegélnych mikro- i
makroelementéw w utrzymywaniu homeostazy. A jesli wzig¢ pod uwage, ze ksigzka zawiera réwniez praktyczne rady
dotyczace odzywiania oraz szczegétowy, wzbogacony rysunkami opis oczyszczajgcej gimnastyki paradoksalnej wedtug A.
Strielnikowej, otrzymujemy obraz obowigzkowej pozycji w biblioteczce kazdego kto pragnie na codzien dbac o swoje zdrowie i
dobre samopoczucie.

Fragmenty ksiazki:

,Robaki obte i tasiemce, przywry, bakterie oraz grzyby - to cata zbieranina obrzydliwych wampiréw pozerajacych nasza krew i
tkanki przy milczacym przyzwoleniu oficjalnej medycyny. A prosty cztowiek, zajety swoimi sprawami, nie podejrzewa, ze to
pasozyty. ldzie do lekarza i jest badany. Lekarz bada krew rojgca sie od rzesistkéw, chlamydii, toksoplazmy, leptospiréw,
mndstwa zarodnikéw, wiruséw i szuka tylko tego, co mu potrzebne jako specjaliscie. Doszto do tego, ze ginekolog nie widzi
pasozytniczej flory w chorych kobiecych genitaliach, pulmonolog nie zauwaza wielu geohelmintéw w pecherzykach ptucnych,
przeciwnie, wyksztatcenie zastania mu oczy do tego stopnia, ze platanina glist i grzybéw w ptucach - nokardioza,
mukormykoza, glistnica, paragonimoza - nie jest przez niego dostrzegana.”

,Helmint oraz jego produkty przemiany materii sa cztowiekowi genetycznie obce. Ich dostanie sie do krwi i tkanek wywotuje
reakcje odrzucenia i wydalenia z ciata lub unieszkodliwienia, tak jak w przypadku kazdego antygenu. Alergie wywotuja
wydzielane przez pasozyta produkty przemiany materii, a takze substancje, ktére powstajg podczas rozszczepienia sie
otoczek jajeczek helmintéw (...). Czesto obserwuje sie zapalenie ptuc, kaszel z objawami astmy, wydzielanie ptynu wraz z
krwiag, wysypki, pokrzywki na skdérze, ucigzliwe swedzenie, zimny pot, spadek sit, béle w sercu... Prosze zwréci¢ sie do
alergologa i nie ustyszg Panstwo od niego ani stowa o pasozytniczej naturze alergii (...).”
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