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Opis produktu
Nowa metoda, zwana Emotional Freedom Techniques (Techniki Wolności Emocjonalnej) EFT bazuje głównie na opukiwaniu
palcami odpowiednich punktów meridianowych ciała oraz wypowiadaniu zdań dotyczących określonego problemu. Poprzez
opukiwanie punktów meridianowych wysyłana jest energia, która usuwa konkretne zaburzenie w układzie meridianów. Układ
energetyczny zostaje przywrócony do równowagi a pierwotne negatywne zdarzenie nie wywołuje już takiej reakcji. Ogromną
zaletą jest szybkie i trwałe wyzdrowienie - czasem w ciągu kilku minut!
I choć zdarza się nam do tego co nowe podchodzić zazwyczaj z pewną dozą sceptycyzmu i ostrożnością to w tym przypadku
bardzo łatwo i szybko możesz sprawdzić efekt i? zastosować.
Tak więc zapukaj i sprawdź swoje zdrowie!
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