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Żyć świadomie. Proste pytania, na które zbyt
długo szukamy odpowiedzi

Cena 20.00 zł

Dostępność niedostępny online - sprawdź w sklepie
stacjonarnym

Numer katalogowy 9788376490335

Kod EAN 9788376490335

Producent KOS

Autor  Karolina Włoczysiak

Opis produktu
Niniejsza książka porusza kwestie, które są ważne dla każdego, kto chciałby żyć lepiej i bardziej świadomie. Zawiera ona
cenne wskazówki, w jaki sposób dotrzeć do głębi samego siebie oraz jak poruszać się w przestrzeni własnego ja.
Nie znajdziesz tu pustej moralizacji ani wywodów religijnych. Książka ta została napisana po to, by ułatwić Ci odnalezienie
samego siebie w dzisiejszym świecie, uświadomić zachodzące w nim procesy i poprawić twoje interakcje z otoczeniem.
Może twoje życie zmieni się po przeczytaniu tej książki. Jeśli zastosujesz reguły tu podane, mogą poprawić się twoje finanse,
zdrowie i relacje z ludźmi. Przeczytaj tę książkę i poukładaj swoje życie według własnych przemyśleń, które nasuną po jej
lekturze. Cokolwiek pomyślisz, mam nadzieję, że będzie to wynikać z głębi twojego istnienia i będziesz mógł powiedzieć, że
jest to tylko i wyłącznie twoje. Zacznij żyć świadomie, dostrzegać błędy, które kiedyś nieświadomie popełniałeś. Zacznij
kierować swoim życiem i nadaj kierunek swojej egzystencji. Przestań przypadkowo miotać się pomiędzy innymi ludźmi, określ
swoje cele i dąż do ich spełnienia każdego dnia. Powodzenia!
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